
Легкая атлетика ф3 20.10.20, 21.10.20, 22.10.20

1. Изучить  и  кратко  законспектировать  методику
обучения беговых видов; методика обучения метания и
толкания ядра; методика обучения прыжка в высоту.

Можно использовать интернет-ресурсы 

Выполнить ДО 25 октября. 

Выслать на электронную почту eduard.norkin.67@mail.ru


